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INTRODUCTION

Mangroves des deltas du Saloum & Casamance offrent : biens et services 
essentiels

©WI

❑ valeur économique de ces 

produits : pêche, l’agriculture 

et le tourisme... 

❑ les questions socioculturelles autour de la mangrove : lieux sacrés

Diatta et al. (2020); Badiane et al. (2022)

❑ richesse de la biodiversité

©UICN, 2024

❑ Protection contre les aléas climatiques particulièrement les

communautés insulaires

Ce recueil des savoirs traditionnels et des expressions culturelles s’inscrit dans le cadre de partenariat entre l’UICN et 

la SOCODEVI : Projet Natur’Elles, financé par le gouvernement canadien. 
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INTRODUCTION

Outils de gestion : Politique publique et Projet/Programmes mis en place

des et outils de gestion permettant de restaurer et gérer durablement cet

écosystème:

o le reboisement, 

o l’interdiction de la coupe des palétuviers

o Création AP (APAC/AMP).

Un processus de dégradation
❑ péjorations climatiques avec baisse de la pluviométrie,

augmentation des températures;

❑ à la surexploitation des ressources,

❑ l’expansion des infrastructures côtières…..

Renforcement efficacité de gestion des AP: Intégration des pratiques anciennes pronée par conventions et 

instruments internationaux : Déclaration des Nations Unies sur les droits des peuples autochtones , UNESCO,

Convention de Ramsar; CDB : Article 8(j) : Demande aux États de respecter, préserver et maintenir les

connaissances, innovations et pratiques des communautés autochtones et locales pertinentes pour la conservation

et l'utilisation durable de la biodiversité.
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INTRODUCTION

OBJECTIF GÉNÉRALE :  

L’ étude vise documenter et valoriser les savoirs traditionnels et expressions culturelles
sacrées liés à la gestion des écosystèmes à mangroves au sein des Aires Marines
Protégées (AMP) et des Aires et territoires du Patrimoine Autochtone Communautaire
(APAC) des deltas du Saloum et de la Casamance au Sénégal.

OBJECTIFS SPÉCIFIQUES: 

Identifier et répertorier les savoirs traditionnels en lien avec la gestion des mangroves ;

Analyser les pratiques traditionnelles de gestion des écosystèmes mangrove;

Intégrer ces savoirs dans les plans de gestion (PAG) des AMP et APAC.
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ZONE D’ETUDE

Sine Saloum est représenté par plusieurs îles et îlots, des

étendues de mangroves verdoyantes, des bolongs

sinueux, … permettant de couvrir plus 25 % du terroir en

aires protégées

Le Delta du Sine Saloum se trouve au nord de la Gambie,

à l’est de l’océan Atlantique, au sud de la petite côte et de

la région de Diourbel et à l’ouest de la région de Kaffrine

La population à majorité composée de Sérères, Wolofs,

Peuls, Mandingues, etc.

AP cibles: AMP Sokone, Bamboung, RNCP, APAC Ngolo 

ndig



6

INTERNATIONAL UNION FOR CONSERVATION OF NATURE

ZONE D’ETUDE

La région naturelle de la Casamance se situe dans le

sud du Sénégal et reste géographiquement bordée par

la Gambie dans le Nord-Ouest, par l’océan Atlantique

à l’ouest et à l’est par Kolda et le sud par la Guinée-

Bissau

La région se caractérise par un brassage culturel,

ethnique, linguistique, religieux procurant à cette partie

du Sénégal un véritable melting-pot. 

Diolas constituent une des franges les plus

importantes de la population;

Autres ethnies : Mandingues, Peuls, Baïnouks,

Balantes, Manjacks.

Sites cibles : AMP KBK, AMP KBF, APAC Kawawana

(Bignona, Ziguinchor).

APAC Badala, Kamite et Koureye (Bounkiling, Sédhiou)

https://fr.wikipedia.org/wiki/Diolas
https://fr.wikipedia.org/wiki/Manjaques
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ba%C3%AFnouks
https://fr.wikipedia.org/wiki/Mandingues


7

INTERNATIONAL UNION FOR CONSERVATION OF NATURE

METHODOLOGIE

Approche méthodologique : repose sur la socio-anthropologie de l’environnement associée à la théorie sur le 

genre

Technique de collecte de données
1. Revue bibliographique ((articles, thèses, mémoires, des rapports d’études et des plans de gestion )

2. Technique enquêtes : qualitatives 

❖ entretiens individuels : des guides d’entretien semi-directifs avec personnes ressources AMP, APAC ou 

RNC

❖ focus groupes auprès des acteurs communautaires

comprendre les dynamiques sociales dans la gestion des écosystèmes

Genre : analyser les rapports sociaux de sexeSocio-anthropologie : comprendre les rapports homme-nature
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METHODOLOGIE
Échantillonnage : boule de neige afin de garantir le recueil des bonnes informations. 

les agents et les membres de gestion des AP ont été sollicités pour le choix des localités et des personnes ressources

à rencontrer. Les critères qui ont guidé cette démarche ont été entre autres :

- le leadership dans les organisations féminines (GIE, GPF, associations, etc.) ;

- la maîtrise des coutumes et des pratiques traditionnelles ;

- l’histoire du village et des pratiques vernaculaires abandonnées ou présentes ;

- l’implication dans les activités locales de protection de la biodiversité ;

- le rôle dans la conservation et la perpétuation des savoirs traditionnels ;

3 régions (Fatick, Sédhiou et Ziguinchor); 4 départements et dans des localités situées dans 22 communes : 338

personnes à travers 22 entretiens semi directs et 30 focus groupes

Typologie des savoirs endogènes: formes de connaissances endogènes classées en fonction du statut des aires

protégées (AMP, APAC ou RNC), de la sacralité du site (bois sacrés, ou bolong, sources d’eau,), des rituels et des

formes de cérémonies.
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RESULTATS

Les trois aires géographiques et culturelles de la zone de Bignona, Sédhiou et du Sine-Saloum sont richement

constituées de valeurs et de systèmes traditionnels :

Les mangroves ou bolongs sacrés

de Keuwéuy et de Si djinepour (Mlomp); Thiobon

ensemble de bolongs sacrés et de vasières

où l’accès est interdit durant toute l’année.

✓Sites/espèces sacrés : exploitation interdite: Protection intégrale

Le bolong sacré de Miitidj et bolong de Kiling-Kiling

Les sites hantés Bétenty ces sites sont matérialisés par

des fosses dans la mangrove où il est interdit de pêcher.
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RESULTATS

Animaux sacrés ou Totem et leurs habitats

« Ewoum » dans le KAWAWANA, réincarnation chez les Diolas ou le Kawoumeu de Kama Ngouba (Badala)

Les Hyènes de Diakhanor : il est interdit formellement de

tuer les hyènes car l’abattage de ce carnivore sauvage

attire un (ou des) malheur (s) dans le village.

✓Sites/espèces sacrés : exploitation interdite: Protection intégrale

Namhola et éthiéko dans l’AMP KBK

Les oiseaux sacrés « Namhola » et le perroquet

« éthiéko » sont interdits pour la chasse et la

consommation.

❑ varan

❑ antilopes

❑ gazelles (Ebouké en diola)

❑ Lamentin

représentant le totem

pour certaines familles

et/ou lignages

sacrées et mystiques et 

ne peuvent faire objet de 

chasse
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RESULTATS

Les bolongs sacrés de Hillol

Ces points d'eau du bolong de Hillol sont considérés

comme des lieux interdits pour pêcher le poisson.

Chez certaines familles d’Hilol leurs représentants ou

totems animaliers sous forme de poissons (carpes,

requins, barracuda)

Le site sacré abritant les totems de

poissons « Tantamouneuk, Lougoulouk, Kilaw »

bolong à Boko sont considérés comme des lieux
interdits pour pêcher le poisson. Chez certaines

familles de Boko leurs représentants ou totems

animaliers sous forme de poissons se retrouvent dans

ces lieux d’où l’interdiction de pêcher ou de se

baigner dans ces endroits ou de prélever des huîtres.

Animaux sacrés ou Totem et leurs habitats
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RESULTATS
Pratiques interdites : accès limité selon le sexe, rituels

Edjéla ou bosquet sacré d'Affiniam

l’accès est réservé uniquement aux hommes 

Kourel ou Koureye

Le site sacré des hommes de Kourel est

partagé avec les villages de Kantinko,

Mambigné, Diaffar, Kariatte, etc.

Accès interdit aux femmes

collecte du bois mort jusqu’à un certain

seuil autorisé. Dépassé la limite risque

sanction : d’entendre une voix invisible qui te

dira « limites toi à ce que tu dois prendre et

penses aux autres ».
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RESULTATS

Rituels et fétiches de protection : Mis en defens

A Tendouck on dénombre également des fétiches de protection foutong

installés dans certains sites comme à l’entrée du village par les femmes.

Ce « mini fétiche » appelé « "hitong » est soit attaché sur une branche ou

accroché à un piqué devient ainsi un gardien redoutable de l'endroit qu'on veut

protéger. Ce hitong existe également dans la zone du blis-kassa sous

l'appellation de « houbene »

Hitong sont des fétiches de protection installés à des endroits stratégiques

pour la mise en défens et régulation des formes d’exploitation.

Même pratique dans la zone de Sédhiou :Sandiaye

Le Sandiaye est une protection des arbres fruitiers, de la palmeraie, des

champs agricoles à l’image du Khitong. Doobong, "écolaye, Tounkouméré,

kortaye, yonnaye de Mambigné, sont aussi utilisés comme « le Sandiaye »
©Yakhya Guèye
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Pratiques de gestion durable : pêche à la nasse, interdits, 

Les Bolongs sacrés de Nkololah et de Somanodiakh de Néma

Bah sont des espaces de mangrove qui serve de repos

biologique.

La cueillette des huîtres y est permise, mais dès qu’on dépasse une certaine

quantité des événements mystiques se manifestent (houle ou vent violent par

exemple).

lundis &jeudis lundis & vendredis

Exploitation rationnelle des ressources

par quantifications: Panier de Moundé » du

nom d’un village dans le Sine Saloum : une

recolte raisonnée des arches « Panier de

Moundé »

RESULTATS

Exploitation rationnelle des RN par calendrier d’activités

Le bolong de NDombali interdit aux femmes et pêcheurs étrangers de

fréquenter. Seuls les hommes du village peuvent le fréquenter. Cette restriction

d’activités dans ce bolong contribue à la rationalisation de l’exploitation de la

ressource en général et des fruits de mer en particulier. Le site devient par

devers cet aspect une nurserie et un lieu de reconstitution du stock qui pourra

alimenter les bolongs non interdits aux femmes.
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RESULTATS

Type du lieu selon 

l'accès

Localité (exemple) Méthode de privation Interprétation et relations avec la protection de la 

Mangrove

Zone de libre accès

▪ AMP Bamboung : Missirah, Néma 

Bah, Sangako                                              

▪ AMP Sokone: Sadiocounda,                            

▪ RNC de Palmarin: toutes les 

magroves

Aucune

Lieux de libre activité qui sont parfois hors de 

portée de la communauté et deviennent une 

convoitise ou confrontés à de fortes pressions 

anthropiques autochtones et souvent 

allochtones.

Zone d'accès contrôlé

▪ AMP KBK: dans le Bliss;

▪ AMP KBF: Thiobon

▪ Limitation de quantité des ressources 

récoltées individuellement ;                     

▪ Esprit mystique ou génie en charge de 

menacer en cas de cueillette ou prise 

excessive ou non autorisée.

▪ Culture d'un communautarisme au sein de la 

population autour des ressources naturelles ;

▪ Interdiction d'abus sur les ressources naturelles ;

▪ Bolongs appartenant à autrui à respecter.

Zone d'accès limité

▪ APAC de Kamite: Djafar

▪ AMP KBF: MLomp

▪ Présence génie protecteur qui interdit 

en cas de courroux ;                    

▪ Certains poissons totems à éviter.

Restriction de la pêche engendre une exploitation 

rationnelle et raisonnée,

Zone strictement 

interdite d'accès

▪ AMP KBK: Couba, Hilol, Boun;

▪ AMP  Bamboung: Néma Bah;

▪ APAC Kawawana : Mangagoulack

▪ Totems représentés par des ressources 

halieutiques ;                                

▪ Esprits mystiques ou génies 

protecteurs du site ;                                          

▪ Activité liée à la coupe de bois pour 

initiation hommes

▪ Absence de la nuisance sonore que peut causer 

l’Homme ou le bruit des moteurs hors-bord ;

▪ Absence de nuisance olfactive des huiles des 

moteurs sur la mangrove et les ressources 

halieutiques.

MILIEU INTEGRAL PROTEGE NURSERIE OU ZONE 

DE STOCKAGE
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CONCLUSION

L’étude a montré l’existence d’un système de Zonage traditionnel des formes d’exploitation et d’accès

dans les mangroves qui persistent malgré les effets de la colonisation, de l’avénement des religions

réveillées, et contribuent grandement à la conservation de la biodiversité

Ces résultats sont importants dans les PAG et document pour le plaidoyer en vue de la reconnaissance

et prise en compte dans les politiques nationales de gestion

A ce défi de pérennisation des savoirs endogènes les femmes du Sine Saloum, de Bignona et de

Sédhiou ont fait montre d’une certaine capacité de résilience vis-à-vis de la disparition de la mangrove

car étant lead dans l’organisation de plusieurs cérémonies plus particulièrement en Casamance (Diola).

Et dans ce rôle de protection de la culture jumelée à l’environnement, les organisations de femmes

constituent les centres névralgiques et stratégiques en même temps.
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MERCI DE VOTRE ATTENTION !!!

© Sanou Ndour
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